
PUBLICACIONES 
 
♦ AUTOCURACIÓN I 
♦ AUTOCURACIÓN II 
♦ EXTRACTO DE AUTOCURACIÓN III 
♦ MENSAJERO DE PAZ I 
♦ MENSAJERO DE PAZ I Y II 
♦ ORÁCULO I 
♦ ORÁCULO DE PAZ 
♦ El ARTE DE LA EDUCACIÓN NO FORMAL 

PARA UNA VIDA MEJOR 
♦ LA PAZ EN EL AURA 
♦ COMENTARIOS DE AUTOCURACIÓN 
♦ TIEMPO DE PAZ 
♦ LA DANZA DEL ESPACIO DEL GRAN 

GOZO 
♦ EL MASAJE DE CRISTAL 
♦ ORACIONES PARA MENSAJEROS DE PAZ 
♦ HAGAMOS LAS PACES CON EL MEDIO 

AMBIENTE 
♦ HERUCA, EL SEÑOR DE LOS HEROES 
 
NUEVAS PUBLICACIONES 
♦ ORÁCULO DE LOCA SABIDURIA 

 
 
 
EXPOSICIÓN DE ARTESANIA TIBETANA 
1, 2 y 3 de junio 
Sala adjunta al auditorio 
 
INFORMACIÓN  
Fundación Lama Gangchen para la Paz en el Mundo. 
Telf. y Fax: 91 431.17.90 
 
CUOTA DE ASISTENCIA: 90 € 
Colaboradores de la Fundación 75 € 
Sesión (mañana o tarde) 25 € 
 
DIRECCIÓN: 
Auditorio MAPFRE: Avda. General Perón, 40. 
Madrid. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

“La generosidad da sentido a tu vida” 
 

“Haz que tus acciones tengan sentido no 
solo en esta vida sino también en las 
futuras“ 
  
“El miedo es tu peor enemigo “ 
 
“Aprende a usar tu espacio interior, así 
afrontarás los problemas sin perder la 
paciencia, sin deprimirte y sin enfadarte” 

 
 

Lama Gangchen 
Del libro: “Oráculo de loca sabiduría” 

XVI CONGRESO INTERNACIONAL 
DE LA FUNDACION 
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FUNDACION LAMA T.Y.S. GANGCHEN  
PARA LA PAZ EN EL MUNDO 

Reconocida como O.N.G. por la O.N.U. el 
24 de marzo de 1997 



ENCUENTRO CON EL LAMA GANGCHEN 
RIMPOCHE EN EL XVI CONGRESO 

INTERNACIONAL DE LA FUNDACIÓN 
LAMA GANGCHEN PARA LA PAZ EN EL 

MUNDO 
 
 
 

El Lama Gangchen Rimpoché nos ofrece las 
enseñanzas de un sistema de Autocuración 
personal, para aprender a vivir en paz, y pacificar 
la mente cuando está trastornada por la confusión,  
la duda o  la incertidumbre. 
 
El crecimiento interno nos ayuda a sobreponernos 
al miedo, a disolver las dudas y a resolver las 
dificultades. 
 
 
 
 

PROGRAMA 
 

 
 
Viernes 1 - INAUGURACIÓN 
 
17.00 h. Lama Gangchen Rimpoché. 
 “Liberación del sufrimiento”. 
 
18.00 h.  Dra. Merlinda Arnold  (USA.). 

“Liberación del trauma que atrapa el 
corazón”. 

 
18.30 h. Lama Drubchen Rimpoche  (India). 
 “Enseñanzas budistas para occidentales” . 
 
19.00 h.  Lama Gangchen Rimpoché. 

“Necesidad del silencio en la mente 
humana”. 

 
 
 

PRACTICA DE AUTOCURACIÓN 

Sábado 2 
 
10.30 h. Lama Gangchen Rimpoché. 

“Visión de la filosofía budista sobre lo 
que es el ser humano” 

 
11.30 h. Dra. Charo Carrillo (Madrid). 

“Relaciones cuerpo-mente según la 
medicina tibetana” 

 
12.00 h. Dr. Dawa (India) 

“Técnica tibetana de automasaje” 
  
12.30 h. Dr. Felipe Lucena (Madrid). 

“Una visión global de la medicina” 
 
13.00 h. Otras intervenciones 
 
13.30 h. Lama Gangchen Rimpoché. 

“Como deberíamos entender el 
desarrollo integral de la persona” 
 
 

PAUSA PARA COMER 
 

 
16.30 h. Lama Gangchen Rimpoché. 
 “¿Qué pasa después de la muerte?” 
 
17.30 h Dr. Armando Nougues   (Málaga). 

“Cuerpo-conciencia-energía- 
entrenamiento Gyalpo” 

 
18.00 h. Dra. Elkana Waarsenburg (Holanda) 
 “Trabajando hacia una medicina integral”. 
 
18.30 h.  Lama Gangchen Rimpoché. 

“Actitud ante la violencia “ 
 

19.00 h. Coloquio sobre la práctica de  
autocuración 

 
 
PRACTICA DE AUTOCURACIÓN 

Domingo 3 
 
10.30 h. Lama Gangchen Rimpoché. 

“La ansiedad, causas y soluciones “ 
 
11.30 h. Dr. Ramiro Sebastián  ( Teruel ) 

“Aparato digestivo, el segundo 
cerebro “ 

 
12.00 h. D. Asdrúbal Salsamendi (Madrid) 
 “¿Y si hablamos de la Paz?” 
 
12.30 h. Dr. Rogier  Hoenders (Holanda). 
 “Meditación y psiquiatría”. 
 
13.00 h. Dra., Marta Silva (Madrid ). 
 “La Paz interior en la estructura familiar”. 
 
13.30 h. Lama Gangchen Rimpoché. 

“Como deshacerse de las adicciones 
mentales“. 
 

PAUSA PARA COMER 
 
16.30 h. Lama Gangchen Rimpoché. 

“Cambios de los elementos a partir de los 
50 años “ 

 
17.30 h. Dr. Tsetan  ( Tibet ). 

“Medicina tibetana, una medicina 
milenaria  en el siglo XXI”. 

 
18.00 h. D. Eduardo González Granda. 

“Ciencia y budismo”. 
  
18.30 h.  Otras intervenciones 
 
19.00 h Lama Gangchen Rimpoché. 

“ Importancia del cambio climático “ 
 
Despedida 
 
 

PRACTICA DE AUTOCURACIÓN 
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