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ERBANO~CUSIO~OSSOLA

DAL CONGRESSO MONDIALE A VILLA GIULIA IL «DOCUMENTO DI VERBANIA»

«Nasca un forum permanente
dove si integrino le medicine»

VERBANIA

«Affermiamo che la salute delle
persone & uno dei fondamentali
obiettivi umani e sociali di ogni
collettivita: raggiungerlo & respon-
sabilita non solamente dei medici e
di coloro che operano direttamente
nel settore sanitario, bensi di ogni
individuo e di tutto il sistema
economicoy. Comincia cosi il «Docu-
mento di Verbania 2004y, sottoscrit-
to da tutti i partecipanti al conve-
gno mondiale sulle <Medicine tradi-
zionali integratey che si & concluso
domenica a Villa Giulia di Pallanza.
Organizzato dalla Lama Gangchen
World Peace con il Comune di
Verbania, assessorato alla
cultura, ha coinvolto per
tre giorni terapeuti, scia-
mani compresl, studiosi e
ricercatorl giunti da ogni
continente. Ricco e autore-
vole il contributo al dibatti-
to offerto dai partecipanti,
fra cui si segnalano dallo
Sri Lanka sir Anton Jayasu-
riya, autentico «gurun» del-
le medicine non convenzio-
nali; il brasiliano Sergio
Thiesen e gli italiani Carla
Faiella, il musicoterapeuta
Lucio Gallo, musicotera-
peuta e il professor Pierliui-
gl Zanzi, storico delle natu-
ra e cosmologo. Un con-
fronto a 360 gradi nel qua-
le non sono mancate novi-
ta di interesse scientifico e
sociale come 1'annuncio
del medico torinese Chiara

Sciamani, terapeuti e studiosi a Villa Giulia. In alto, Lama Gangchen e i monaci con Jayasuriya

Mariani, terapista della ri-

balitazione, relativo uno

studio pilota su «Meditazione e
tecnice di rilassamento in paziente
oncologico: effetti sulla qualita di
vita, stress e sistema umanitarioy
che sara condotto negli Ospedali
San Giovani Battista, Molinette e
San Glovanni vecchio di Torino.
Sintesi delle manifestazione, 1'arti-
colato atto finale redatto domanica
pomeriggio da tutti i relatori, che

contiene la proposta per la creazio-
ne di un forum permanente per il
dialogo interdisciplinare tra le va-
rie tradizioni mediche mondiali.
Nel frattempo si raccomanda
uno «sviluppo di fonti di finanzia-
mento pit ampie e sostenibili
affinche sempre piu persone pos-
sano essere curate e affinché sia
possibile rivolgere un'attenzio-

ne adeguata a temi essenziali
quali la salute , in particolare
quella delle donne e dei bambini,
elaprotezione delle piante medi-
cinali. Tutto cio richiede nuove
forme di coinvolgimento del set-
tore pubblico e di quello privato,
e di tutte le organizzazioni della
societa civile a livello nazionale
einternazionalen. [p. ben.]



